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“Es tiempo de cuidarse”

Querido/a alumno/a: Antes de iniciar la actividad deseo que te encuentres muy bien junto a tu
familia, que sea una excelente semana y que pronto podamos vernos sanos y salvos en el
liceo.

OA 2: Analizar de manera fundamentada temaéticas y situaciones relacionadas con la sexualidad y los vinculos
afectivos, en funcién de valores como el respeto hacia todo ser humano, la responsabilidad y el cuidado de si
mismos y de los demas, considerando el resguardo de la salud, la intimidad, la integridad fisica y emocional.

La manera de vivenciar la sexualidad se encuentra directamente influenciada por las creencias,
la historia y la cultura; a ello se suma que la percepcion acerca del concepto ha cambiado a lo
largo de los afios, por eso se espera que hablar de sexualidad sea mas simple, pero no siempre
sucede. Muchas personas no saben como abordar los temas de la sexualidad en funcion del
cuidado y bienestar del ser humano. Por lo tanto, en esta actividad se comenzara a abordar
los riesgos que significa iniciar o llevar una vida sexual de forma irresponsable, principalmente
para que conozcan los riesgos a los que se enfrentan como adolescentes.

Actividad: Realiza un trabajo de investigacion, elije uno de los siguientes temas:

1. Enfermedades de transmisién sexual: sida, sifilis, gonorrea, herpes, hepatitis B, virus
papiloma humano HPV, entre otras que usted pudiera sugerir.

2. Prevencion de embarazo no planificado: prevencion natural, prevencion médica,
abstinencia, entre otros métodos.

3. Elaboracion de glosario de sexualidad, afectividad y género, incluyendo conceptos de
diversidad sexual (LGBTI).

4. Otro tema que estimes pertinente.

El trabajo debe considerar los siguientes pasos:

e Portada

e Introduccion

e Desarrollo del tema

e Conclusion

e Bibliografia

e Anexos (Si es necesario)

e Extension: 15 paginas maximo, 10 paginas minimo. Si no tienes computador puedes
hacerlo con el material que tengas a mano y enviarlo por fotografias.

Todos los trabajos seran revisados para luego aclarar términos, dudas, sugerencias,
etc. en la clase.

Observacion: Puedes aclarar tus dudas y enviar la actividad resuelta de la forma que
mas te acomode, via WhatsApp al +56942506048 o al correo electrénico
orienta.lsct@gmail.com
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