Liceo Técnico Santa Cruz de Triana
‘Disefiando Suefios, Construyendo Futuro”

DOCENTE: Ménica Cuevas M
ASIGNATURA: Religion. NOMBRE ALUMNO:
CURSO: 1°A FECHA: Semanas 13y 14
APRENDIZAJE .
ESPERADO Identifican el llamado al amor

como la gran vocaciéon de toda
persona. (area servicial)

INSTRUCCIONES: jHola como estas! Deseando que te encuentres muy bien junto a tu
familia. Hoy te invito a trabajar el valor de la Empatia, que es la intencion de comprender
los sentimientos y emociones, intentando experimentar en forma objetiva y racional lo que
siente la otra persona. Lee atentamente la siguiente informacion.

La capacidad de ponerse en el
lugar del otro, que se desarrolla a
través de la empatia, ayuda a
comprender mejor el
comportamiento en determinadas
circunstancias y la forma como el
otro toma las decisiones.




Caracteristicas de un empatico

+ Se ajusta a las situaciones
« Sabe escuchar, pero mejor aun sabe cuando hablar
» Influencia y regula las emociones del otro

» Escucha con atencion y esta dispuesta a discutir los problemas

- Es abierta y flexible a las ideas

- Apoyay ayuda

« Es solidaria

- Recuerda los problemas y le da solucig




