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UNIDAD 1: COORDINACIÓN Y REGULACIÓN HORMONAL. 
 
Objetivo de Aprendizaje: OA 1. 
 
OA 1: Explicar cómo el sistema nervioso coordina las acciones del organismo para 
adaptarse a estímulos del ambiente por medio de señales transmitidas por neuronas a lo 
largo del cuerpo, e investigar y comunicar sus cuidados, como las horas de sueño, el 
consumo de drogas, café y alcohol, y la prevención de traumatismos. 
 
Objetivo específico: Explicar cómo el sistema nervioso coordina las acciones del 
organismo para adaptarse a estímulos del ambiente. 


