
Orientación 2°A medio. SEMANA 22

“¿Quién podrá ayudarme?”

Querido/a alumno/a: Antes de iniciar la actividad deseo que te encuentres muy bien
junto a tu familia, que sea una excelente semana y que pronto podamos vernos
sanos y salvos en el liceo.

OA 3: Evaluar, en sí mismos y en su entorno, situaciones problemáticas y/o de riesgos relacionadas
con el consumo de sustancias, conductas sexuales riesgosas y la violencia, entre otros, e identificar
y recurrir a redes de apoyo a las que pueden pedir ayuda, como familia, profesores, instituciones de
salud, centros comunitarios y fonos y páginas web especializadas, entre otras.

En esta actividad se pretende que logres identificar y, en caso de necesidad, recurrir
a redes de apoyo que les brindarán ayuda según sus necesidades.

Actividad: Completa una Ficha de Red, pueden ser instituciones de salud, centros
comunitarios, juntas de vecinos, clubes, etc., elige 2 que se encuentren presentes
en la localidad del establecimiento educacional.



Observación: Puedes aclarar tus dudas y enviar la actividad resuelta de la
forma que más te acomode, vía WhatsApp al +56942506048 o al correo
electrónico orienta.lsct@gmail.com
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