
Orientación 1°A medio
“Mi actitud, un paso para resolver conflictos”

SEMANA 24

Querido/a alumno/a: Antes de iniciar la actividad deseo que te encuentres muy bien junto a tu familia,
que sea una excelente semana y que pronto podamos vernos sanos y salvos en el liceo.

OA 6: Discriminar alternativas para la resolución de conflictos en un marco de derechos, que
promuevan la búsqueda de acuerdos que beneficien a las partes involucradas y que impliquen el
compromiso recíproco.

Actividad: Analiza el video “Resolución de conflictos – El puente” en el siguiente enlace
https://www.youtube.com/watch?v=ZgaidCmzfHk y luego responde las siguientes preguntas:
¿Qué situación se observa en el video?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Todos los personajes actuaron igual?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Qué sucede cuando actuamos como los primeros personajes del video?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Han vivido situaciones en las que el conflicto haya empeorado en vez de mejorar?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_____________

Existen muchas formas de abordar y resolver un conflicto, y para ello es importante que las conozcas
y que identifiques aquella que más te acomode.





Una vez revisada la tabla, responde lo siguiente:

¿Qué estilo utilizo al momento de resolver un conflicto?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Qué beneficios me genera resolver los conflictos de esa forma?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Con qué dificultades me encuentro al momento de resolver un conflicto con la actitud que muestro
actualmente?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿Qué debería cambiar?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

¿A qué me comprometeré?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________

Observación: Puedes aclarar tus dudas y enviar la actividad resuelta de la forma que más te
acomode, vía WhatsApp al +56942506048 o al correo electrónico orienta.lsct@gmail.com
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