
Orientación 3°A medio

“FODA personal”
SEMANA 24

Querido/a alumno/a: Antes de iniciar la actividad deseo que te encuentres muy bien
junto a tu familia, que sea una excelente semana y que pronto podamos vernos
sanos y salvos en el liceo.

¿Qué es el análisis de un foda? (fortalezas-debilidades-oportunidades- amenazas)

El análisis FODA personal es una técnica que permite analizar las fortalezas y
debilidades de una persona y cuales son además sus riesgos y oportunidades te
invitamos hoy a completar tu FODA personal lo que te permitirá de mejor forma el
logro de tus metas finales.

Actividad: Identifica mínimo 3 características personales por cada eje del FODA

FORTALEZAS

Identifica las características en las que
te destacas y que te ayudaran a
alcanzar tus objetivos y concretar tus
planes

DEBILIDADES

Determina tus puntos débiles y aquellas
características que necesitas mejorar,
bien sea en tu personalidad o en tu
parte como estudiante.



OPORTUNIDADES

Estudia aquellos elementos externos,
cambios o tendencias de los cuales
podrías sacar una ventaja o beneficio

AMENAZAS

Detecta aquellas situaciones o
acontecimientos que impidan o pongan
en peligro la consecución de tus
objetivos.

Observación: Puedes aclarar tus dudas y enviar la actividad resuelta de la
forma que más te acomode, vía WhatsApp al +56942506048 o al correo
electrónico orienta.lsct@gmail.com
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